ВВЕДЕНО В ДЕЙСТВИЕ                                                                 «УТВЕРЖДЕНО»

приказом директора МБОУ ДО г. Иркутска                   на заседании педагогического

ДЮСШ № 4 от «01» сентября 2017 г                              совета МБОУ ДО г. Иркутска
№ 62/2                                                                                 ДЮСШ № 4 протокол № 01

                                                                                             от « 28 » августа 2017 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

«О  режиме работы  Муниципального
  бюджетного образовательного учреждения
  дополнительного образования города Иркутска
  «Детско-юношеская спортивная школа № 4»

  на  2017 – 2018 учебный год»
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение устанавливает режим работы МБОУ ДО г. Иркутска «Детско-юношеская спортивная школа № 4» (далее – ДЮСШ, Школа) и обязательно к исполнению всеми работниками ДЮСШ. 
1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиНа 2.4.4.  3172-14, Трудовым кодексом РФ, Правилами внутреннего трудового распорядка Школы, Уставом ДЮСШ.
1.3. Режим работы Школы определяется приказом директора в начале учебного года. Учебный год в Школе начинается 1 сентября и заканчивается 31 августа. Если 1 сентября приходится на выходной день недели, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день.
1.4. Режим работы ДЮСШ  действует в течение учебного года. Временное изменение режима работы (расписание тренировочных занятий) отделений «Баскетбол» и «Волейбол» возможно только на основании приказа директора Школы.

1.5. Настоящее Положение регламентирует функционирование ДЮСШ в период организации образовательного процесса, летнего отдыха и оздоровления учащихся, а также работу в выходные и праздничные дни.
1.6. Режим работы директора и заместителя директора по учебно-воспитательной работе определяется с учетом необходимости обеспечения руководства деятельностью Школы.
2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
2.1. Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствии с нормативно-правовыми документами;
2.2.Обеспечение конституционных прав учащихся на образование и здоровьесбережение.
3. РЕЖИМ РАБОТЫ ДЮСШ ВО ВРЕМЯ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
3.1.Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом, годовым планом-графиком, расписание учебных занятий, спортивно-массовыми мероприятий различного уровня (внутришкольных, городских, региональных (областных), всероссийских и международных). 
3.2.Продолжительность учебного года равна 42 неделям непосредственно в Школе, 50 календарных дней – отпуск тренеров-преподавателей и 21 день (3 недели) – организация и проведение спортивно-оздоровительной работы (учебно-тренировочные сборы). Количество часов учебной нагрузки в неделю определяется в соответствии с учебной программой в зависимости от возраста учащихся и этапа подготовки.

3.3.Регламентирование образовательного процесса на неделю:

- СОГ 1 года обучения – 3 часа в неделю;

- ГНП 1, 2 годов обучения – 6 часов в неделю;

- ГНП 3 года обучения – 9 часов в неделю;

- УТГ 1, 2 годов обучения – 12 часов в неделю;

- УТГ 3, 4 годов обучения – 18 часов в неделю.
3.4.Регламентирование образовательного процесса на день:

3.4.1.Режим работы ДЮСШ осуществляется в соответствии с расписанием занятий 7 дней в неделю (с обязательным выходным днём для тренера-преподавателя)  для всех учебных групп не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее  20.00 часов. По согласию родителей (законных представителей) учащихся время окончания занятий может быть изменено;

3.4.2.Продолжительность академического (учебного) часа составляет 45 минут;

3.4.3.Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и педагогические работники в соответствии с должностными инструкциями. 

3.4.4.Время начала работы каждого тренера-преподавателя – за 15 минут до начала занятий.

3.4.5.Запрещается удаление  учащихся из спортивного зала,  моральное и физическое воздействие на обучающихся.

3.4.6.Выход на работу тренера-преподавателя или любого сотрудника ДЮСШ после болезни возможен только по предъявлению директору больничного листа.

3.4.7.Режим учебно-тренировочных занятий соответствует этапу подготовки и устанавливается расписанием, утвержденным директором Школы по представлению тренеров-преподавателей с учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей детей и установленных санитарных норм.
3.4.8.Во время учебных занятий учащимся после уведомления тренера-преподавателя разрешается выходить из спортивного зала в туалет.
3.4.9. Максимально допустимая нагрузка в течение дня составляет:

- на спортивно-оздоровительном этапе (весь период) – 1 академический час – 45 минут;

- на этапе начальной подготовки 1,2 годов обучения – 2 академических часа – 90 минут;
- на этапе начальной подготовки 3 года обучения – 2-3 академических часа – 90-135 минут;

- на тренировочном этапе 1,2 годов обучения – 3 академических часа – 135 минут;

- на тренировочном этапе 3,4 годов обучения – 2-4 академических часов – 90 – 180 минут.

3.4.10. Занятия могут проводиться в любой день недели, включая воскресные и каникулярные дни.
3.4.11.  Арендуемая площадь спортивных залов ГУОР и ФОК позволяет заниматься в одно и то же время сразу двум группам (на ½ площадки каждая группа) двум тренерам-преподавателям.   
3.4.12. На спортивных базах, закрепленных за ДЮСШ комитетом по управлению  муниципальным имуществом (КУМИ) в связи с производственной необходимостью разрешается проведение учебных занятий согласно Сан.ПиНа 2.4.4.3172-14, где рекомендуемая площадь на одного занимающегося не менее 4,0 кв. метров.
3.4.13.  При объединении в одну группу занимающихся, разных по возрасту и спортивной подготовленности, разница в уровнях их спортивного мастерства не должна быть ниже двух разрядов.
3.4.15.  При изменении в Режиме работы Школы в случаях изменения расписания, объявления карантина, неблагоприятных погодных условиях, участия и выезда учащихся на соревнования, болезни педагогических работников или отсутствия их по другим уважительным причинам ДЮСШ самостоятельно выбирает пути, формы и методы реализации дополнительных  образовательных программ по видам спорта в соответствии с нормативно-правовыми документами (приказами департамента образования и Школы).

3.4.16. Режим рабочего времени отдыха работников Школы определяется Графиком отпусков за проработанный учебный год, утвержденный приказом  директора ДЮСШ.

3.4.17.Тренерам-преподавателям категорически запрещается впускать в спортивный зал посторонних лиц без разрешения директора ДЮСШ, а в случае его отсутствия – заместителя директора по учебно-воспитательной работе.

3.4.18. Педагогическим работникам категорически запрещается вести прием родителей (законных представителей) во время учебных занятий.

3.4.19. Прием родителей (законных представителей) директором Школы и заместителем директора по учебно-воспитательной работе осуществляется с понедельника по пятницу с 16.00 до 17.00 часов.

3.4.20. Запрещается отпускать учащихся раньше времени окончания занятия.

3.4.21. Тренер-преподаватель по окончанию занятий выводит детей из спортивного зала в раздевалку и присутствует там до ухода из здания всех его учащихся.

3.4.22. Проведение учебно-тренировочных сборов, экскурсий, походов, выходов учащихся на спортивно-массовые мероприятия допускается только после издания соответствующего приказа директора ДЮСШ.
3.4.23.Контрольные испытания проводятся в начале учебного года (сентябрь-октябрь) при комплектовании групп различного уровня, а также при приеме в ДЮСШ обучающихся, желающих заниматься спортом (баскетбол, волейбол), а переводные – по завершению учебного года (апрель-май). 
4. ЗАНЯТОСТЬ УЧАЩИХСЯ В ПЕРИОД КАНИКУЛ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ И ПЕРИОД ЛЕТНЕГО ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ  
4.1.В период каникул в общеобразовательных учреждениях Школой с целью оздоровления учащихся, воспитания у них трудолюбия, любви к окружающей среде, формирования здорового образа жизни и обеспечения занятости детей проводятся спортивно-массовые мероприятия.
4.2.В день проведения спортивно-массовых мероприятий (соревнований) учащиеся, участвующие в данных мероприятиях (соревнованиях), в учебных занятиях по расписанию могут не участвовать.
4.3.Организация спортивно-массовых мероприятий в каникулярный период регламентируется приказом директора ДЮСШ.

4.4.В летний период тренеры-преподаватели могут организовать на базах своих  общеобразовательных учреждений города лагерь с дневным пребыванием детей.

5. РЕЖИМ РАБОТЫ УЧЕБНО-ВСПОМОГАТЕЛЬНОГО ПЕРСОНАЛА

5.1.Режим работы учебно-вспомогательного персонала определяется из расчета нормативного количества часов на ставку (40 часов в неделю) и утверждается приказом директора ДЮСШ.

5.2.Графики работы всех педагогических работников и учебно-вспомогательного персонала регламентируются Правилами внутреннего трудового распорядка.

6.      РЕЖИМ РАБОТЫ В ВЫХОДНЫЕ И ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ

6.1.Работа сотрудников в выходные и праздничные дни осуществляется в соответствии с Трудовым кодексом Российской Федерации и регламентируется приказом директора ДЮСШ. 
7.     ВЕДЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИИ

7.1.Всем тренерам-преподавателям при ведении журналов учета рабочего времени следует руководствоваться Инструкцией «О ведении журналов».

7.2.Заместитель директора по учебно-воспитательной работе обеспечивает своевременность выдачи своим подчиненным учебных журналов и их сохранность в течение учебного года, а также контроль за их ведением.

7.3.После окончания учебного года тренеры-преподаватели сдают свои журналы учета рабочего времени в учебную часть ДЮСШ.
