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«ДЕТСКО – ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА № 4»

ДЕПАРТАМЕНТА ОБРАЗОВАНИЯ 

КОМИТЕТА ПО СОЦИАЛЬНОЙ ПОЛИТИКЕ И КУЛЬТУРЕ

АДМИНИСТРАЦИИ Г. ИРКУТСКА

НА  2016 – 2017 УЧЕБНЫЙ ГОД.

г. Иркутск 
Задачи МОУ ДО г. Иркутска ДЮСШ № 4:

1. Повысить качество учебно-тренировочной и воспитательной работы.

2. Обеспечить укрепление здоровья учащихся и их разностороннее физическое развитие. Сделать все, чтобы дети с удовольствием играли в баскетбол и волейбол, чтобы они росли хорошими людьми, впитывая игровые ценности: трудолюбие, командный дух, волю к победе, уважение к сопернику.

3. Комплектовать  ДЮСШ № 4  согласно Устава, режима работы и наполняемости учебных групп  ДЮСШ № 4.

4. Воспитывать трудолюбие и сознательное отношение к учебно-тренировочному процессу и соревнованиям.

5. Подготовка высококвалифицированных спортсменов, кандидатов в сборные команды города Иркутска, Иркутской области, России, команду Высшей Лиги БК «Иркут» по баскетболу, инструкторов-общественников и судей по баскетболу и волейболу.

6. Проведение на высоком организационном уровне всех запланированных спортивно-массовых мероприятий, оказание методической и практической помощи закрепленному округу, школам города Иркутска.

7. Повышение идейной и деловой квалификации тренеров-преподавателей.

8. Проводить диспансеризацию учащихся ДЮСШ № 4, создавая комфортную пространственную и психологическую среду.

9. Участие сборных команд ДЮСШ № 4, членов сборных команд Иркутской области, Региона Сибири и Дальнего Востока в городских, областных, Зональных и Финальных соревнованиях по баскетболу и волейболу, проводимых Федеральным Агенством по физической культуре и спорту Российской Федерации  и Министерством Образования России.

10. Участие команд ДЮСШ № 4 города Иркутска во Всероссийских турнирах и Международных соревнованиях по баскетболу волейболу.

11. Повышение конкурентноспособности и эффективности муниципальной системы дополнительного образования, более полное удовлетворение потребностей населения в дополнительных образовательных услугах.

12. Повышение доступности и качества дополнительного образования и, как следствие, повышение функциональной грамотности выпускников всех ступеней обучения.

13. Расширение возможностей профессиональной самореализации тренеров-преподавателей.

14. Внедрение в практику системы внешней оценки образовательной деятельности, обязательности публичных отчетов о результатах своей работы.

15. Создание здоровой и комфортной школьной среды.

16. Повышение эффективности использования бюджетных средств.
1. Организационная работа
	№
	Содержание
	Сроки проведения
	Ответственный за проведение

	1.
	Составить план работы ДЮСШ № 4 на 2016-2017 учебный год.
	до 01 сентября
	директор

	2.
	Составить план комплектования ДЮСШ № 4 на 2016-2017 учебный год.
	сентябрь
	Зам. директора по УВР

	3.
	Подготовить документы к проведению тарификации тренерско-преподавательского состава ДЮСШ № 4 на 2016-2017 учебный год.
	сентябрь
	директор 

	4.
	Составить месячный план работы по разделам.
	сентябрь
	директор 

	5.
	Составить план работы тренерского совета ДЮСШ № 4.
	сентябрь 
	Зам. директора по УВР

	6.
	Подготовить всю необходимую документацию на учебный год согласно  Положения  ДЮСШ. 
	сентябрь
	Зам. директора по УВР

	7.
	Составить и утвердить расписание учебных занятий на 2016-2017 учебный год.
	сентябрь 
	Зам. директора по УВР

	8.
	Составить и утвердить план работы родительского комитета.
	до 25.10.16г.
	Зам. директора по УВР 

	9.
	Издать приказ «О зачислении учащихся ДЮСШ № 4»
	сентябрь 
	Зам. директора по УВР 

	10.


	Проводить семинары по подготовке инструкторов-общественников.
	по плану
	Зам. директора по УВР,

тренеры-преподаватели

	11.
	Проводить согласно плана тренерские советы ДЮСШ № 4.
	по плану
	директор,

зам. директора по УВР

	12.
	Заключить договора по спонсорству с организациями и предприятиями города.
	в течение

года
	директор 

	13.
	Провести педагогические советы с повесткой:

1. Сентябрь

1. Итоги работы ДЮСШ № 4 за 2016-2017 учебный год.

2. Учебная нагрузка тренеров-преподавателей на 2016-2017 учебный год.

3. Утверждение планов работы ДЮСШ № 4 на новый 2016-2017 учебный год.

2. Январь

1. Итоги работы ДЮСШ № 4 за 1 полугодие.

2. Состояние воспитательной работы в учебно-тренировочных группах и группах начальной подготовки.

3. Подведение итогов выступлений учащихся ДЮСШ № 4 за 1 полугодие.

3. Март

1.Организация учебно-тренировочного процесса в учебно-тренировочных группах и группах начальной подготовки.

2.Оказание практической помощи общеобразовательным школам Ленинского округа.

3. Разное.

4. Июнь

1. Итоги переводных и выпускных экзаменов.

2. Организация летней оздоровительной работы.

3. Результаты проведения медицинского осмотра.


	по плану

	директор,

зам. директора по УВР 


2. Учебно – спортивная работа
	1. 
	Проводить учебно-тренировочные  занятия по программе ДЮСШ № 4.
	согласно расписания
	Зам. директора по УВР,
тренеры-преподаватели

	2.
	Проводить учебно-тренировочные занятий по индивидуальным планам. 
	согласно

расписания
	Зам. директора по УВР,

тренеры

	3.
	Проводить учебно-тренировочные занятия на сборах и в спортивном лагере.
	по плану
	старшие

тренеры

	4.
	Провести спортивный праздник, посвященный «Дню Учителя» в ДЮСШ № 4.
	01 – 04. 10. 2016 г.
	старшие 

тренеры

	5.
	Провести соревнования по баскетболу на Первенство ДЮСШ № 4  по возрастам.
	в течение года
	старшие 

тренеры

	6.
	Провести традиционный Новогодний турнир среди старших школьников ДЮСШ -4
	январь 2017 г.
	старшие

тренеры



	7.
	Провести  турнир по баскетболу среди групп начальной подготовки «Первые шаги»
	ноябрь-декабрь 2016г.
	старшие

тренеры

	8.
	Провести традиционный Рождественский турнир среди студенческих команд и старших школьников.
	январь 2017 г.
	старшие  

тренеры

	9.
	Принять участие в соревнованиях Министерства Образования Российской Федерации, Федерального Агенства по ФК и спорту РФ, в Международных турнирах, Всероссийских соревнованиях и матчевых встречах.
	в течение

года
	старшие

тренеры

	10.
	Провести  Открытый Международный Детский Фестиваль по мини-баскетболу среди младших школьников.
	апрель 2017 г. 
	директор,

зам. директора по УВР,

тренеры


3. Воспитательная  работа
	1.
	Провести встречи тренеров-преподавателей с администрацией МБОУ СОШ по вопросам спортивной базы, оборудования и расписания тренировочных занятий.
	сентябрь 2016 г. 
	директор,

зам. директора по УВР,

тренеры

	2.
	Провести собрания в группах для обсуждения задач на новый 2016-2017 учебный год, избрать старост групп, капитанов команд.
	сентябрь     2016 г.
	директор, 

зам. директора по УВР,

тренеры

	3.
	Проводить родительские собрания.
	по плану
	директор, зам. директора по УВР,

тренеры

	4.
	Составить список трудновос-питуемых детей по группам и в целом по ДЮСШ № 4, прово-дить с ними воспитательную работу, привлекать к судейству соревнований
	октябрь 2016 г.  
	директор,

зам. директора по УВР,

тренеры

	5.
	Проводить работу с родителями трудновоспитуемых детей, привлекать их к организации проведения соревнований.
	в течение года
	директор,

зам. директора по УВР,

тренеры

	6.
	Обеспечить контроль за успеваемостью учащихся в МБОУ СОШ (проверка дневников, связь с классными руководителями, директорами школ и родителями учащихся).
	в течение года
	тренеры


4. Агитационно – пропагандистская  работа
	1.
	Регулярно освещать в местной печати результаты выступлений учащихся ДЮСШ № 4 во всех  соревнованиях.
	в течение года
	Зам. директора по УВР 

	2.
	Систематически переоформлять «Фото – информацию» проведенных соревнований.
	в течение года
	директор,

зам. директора по УВР

	3.
	Приобрести необходимую документацию и учебную литературу.
	в течение года
	Зам. директора по УВР,

завхоз

	4.
	Проводить агитационно-пропагандистскую работу с родителями учащихся согласно плана работы с родителями.
	в течение года
	Зам. директора по УВР 

	5.
	Организовать просмотр игр Чемпионатов Иркутской области по баскетболу и волейболу среди школьников, мужских и женских команд, Зональных первенств России, Чемпионатов России среди мужских команд Высшей Лиги с участием иркутской команды БК «Иркут».
	в течение года
	тренеры-преподаватели

	6.
	Оформить стенды на местах проведения учебных занятий по баскетболу в МБОУ СОШ с отражением спортивных достижений учащихся ДЮСШ № 4.
	ноябрь 2016 г.  
	тренеры-преподаватели


5. Техника безопасности

	1.
	Под расписку провести инструктаж работников ДЮСШ № 4 по вопросам охраны жизни детей и соблюдения правил техники безопасности.
	сентябрь 2016 г.
	директор,

зам. директора по УВР 

	2.
	Контролировать состояние пожарной безопасности в спортивных залах и местах переодевания учащихся (раздевалках), особо обращать внимание на исправность электропроводки.
	один раз в месяц
	тренеры-преподаватели

	3.
	Привести спортивное оборудование в соответствие с требованиями техники безопасности и производственной санитарии. Особое внимание обращать на меры безопасности при работе с атлетическими снарядами.
	в течение года
	тренеры-преподаватели

	4.
	Провести классные часы по теме: «Правила поведения на улице»:

* беседы о правилах  купания и поведения у воды;

* «Безопасность на улице»;

* «Ребёнок на улице»;

*«Если ребёнок играет на улице»;

*«Правила безопасности для ребёнка в школе»;

* Ситуаицонные мероприятия:

а).  Ситуация  № 1 «Педофилы»;

б). Ситуация № 2 «Общение с другими детьми»;

в).  Ситуация № 3 «Один дома»    
	осень 2016 г. – весна 2017 г.
	тренеры-преподаватели

	5.
	Изучать с учащимися правила уличного движения, правила безопасности. Приглашать на встречи работников милиции, врачей и т.д.
	по плану
	тренеры-преподаватели

	6.
	Во время бесед с родителями и тренерами-преподавателями обращать внимание на вопросы, связанные и охраной интересов здоровья и жизни детей
	по плану
	директор,

зам. директора по УВР,

тренеры

	7.
	При проведении спортивно-массовых мероприятий в спортивном зале принимать меры по безопасности и охране жизни детей.
	по плану
	директор,

зам. директора по УВР,

тренеры


6. Финансово – хозяйственная  деятельность

	1.
	Составить план и перечень приобретения спортивной формы, инвентаря и оборудования на новый учебный год. 
	ноябрь 2016 г. 
	директор,

завхоз

	2.
	Приобрести необходимую форму и оборудование согласно плана.
	в течение года
	директор,

завхоз

	3.
	Составить смету расходов на новый 2017 год с расшифровкой по статьям.
	октябрь 2016 г.
	директор 

	4.
	Произвести инвентаризацию имущества ДЮСШ № 4.
	по плану
	комиссия 

	5.
	Подготовить форму, инвентарь, оборудование для списания.
	по плану
	комиссия 

	6.
	Произвести мелкий ремонт оборудования в спортивных залах ГУОР, «WORLD GYM»,  «Вымпел», «Юбилейный» и по школам.
	сентябрь 2016 г. – май 2017 г.
	тренеры-преподаватели

	7.
	Составить годовой отчет за предыдущий 2016 год по формам ФК-1, ФК-5, 1-ДО и по требованию вышестоящих органов.
	декабрь 2016 г. –февраль   2017 г.
	Зам. директора по УВР 


7. Работа с родителями

	1.
	Провести собрание с родителями.
	по плану
	тренеры-преподаватели

	2.
	Провести отчетно-выборное собрание родительского комитета.
	по плану
	зам. директора по УВР 

	3.
	Систематически проводить индивидуальную работу с родителями по пропаганде баскетбола и волейбола.
	в течение года
	тренеры-преподаватели

	4.
	Организовать родителей для посещения спортивно-массовых мероприятий, ознакомить с планом-календарем соревнований.
	в течение года
	тренеры-преподаватели

	5.
	Привлекать родительский актив к организации и проведению спортивных праздников, походов, посещению зрелищных  мероприятий.
	в течение года
	тренеры-преподаватели


8. Работа с общеобразовательными школами

	1.
	Утвердить на тренерском совете ответственных тренеров за проведение спортивно-массовых мероприятий в округах города Иркутска.
	в течение года
	зам. директора по УВР 

	2.
	Провести смотр спортивных баз на лучшее оформление, оборудование спортивных залов и спортивных площадок.
	октябрь 2016 г.
	комиссия 

	3.
	Провести семинар в округах 

г. Иркутска по подготовке общественных инструкторов и судей по спорту.
	ноябрь 2016 г.
	тренеры-преподаватели

	4.
	Совместно с представителями Министерства Образования провести методические занятия с преподавателями ФК МБОУ СОШ по баскетболу и волейболу.
	декабрь 2016 г.
	тренеры-преподаватели

	5.
	Оказать практическую помощь школам:

а).в проведении соревнований;

б).в комплектовании и подготовке команд для участия в городских соревнованиях;

в).осуществлять контроль и оказывать практическую помощь в сдаче контрольных нормативов.
	в течение года
	тренеры-преподаватели


9. Контроль за организацией работы ДЮСШ № 4

	1.
	Проверка отчетной документации у всех  тренеров.
	сентябрь 2016 г. 
	Зам. директора по УВР 

	2.
	Проверка комплектования и наполняемости в учебно-тренировочных группах и группах начальной подготовки
	октябрь – ноябрь 2016 г.
	Зам. директора по УВР 

	3.
	Оценка организации и методики проведения учебно-тренировочного процесса и воспитательной работы.
	декабрь 2016 г.- январь 2017 г.
	Зам. директора по УВР 

	4.
	Выполнение программного материала УТГ и групп начальной подготовки.
	февраль 2017 г. 
	Зам. директора по УВР 

	5.
	Проверка плотности и интенсивности учебно-тренировочных занятий.
	март 2017 г. 
	Зам. директора по УВР 

	6.
	Переводные и выпускные экзамены.
	апрель – май 

2017 г.
	Зам. директора по УВР 

	7.
	Проверка учебно-тренировочной  и воспитательной работы в спортивно-оздоровительных лагерях.
	июнь – август
2017 г. 
	Зам. директора по УВР 


                          10.     Повышение квалификации тренерского состава

	1.
	Повышение квалификации тренерско-преподавательского состава на областных, Всероссийских семинарах, конференциях, курсах повышения квалификации при ИРО и ИПКРО.
	в течение года
	директор

	2.
	Обсуждение информации, газетных статей и публикаций в спортивной печати.
	в течение года
	тренеры-преподаватели

	3.
	Проведение открытых занятий  тренерами: Алексеев Ф.Ф., Анисимова Ю.А., Переляева А.В., Неверовой Т.Л., Туминской Т.В., Чеботарёва С.Г., Борщевского М.М., Гавриловой А.Н., Скретневой Е.Е., а также тренеров, принятых на работу в ДЮСШ № 4 в течение года.
	в течение года
	Зам. директора по УВР, 
тренеры-преподаватели

	4.
	Провести методические занятия по темам:

а).«Контроль за нагрузкой на учебных занятиях»;

б).«Личная защита, её варианты»;

в).«Скоростно-силовая подготовка спортсменов».
	по плану

по плану

по плану


	Неверова Т.Л.

Алексеев Ф.Ф.

Чеботарёв С.Г.


11.Медицинский  контроль
	1.
	Составить графики прохождения медицинского осмотра и диспансеризации учащихся совместно с ОВФД.
	октябрь 2016 г. – апрель 2017 г.  
	директор, 

врач ОВФД

	2.
	Осуществлять контроль за нагрузкой на учебно-тренировочных  занятиях.
	в течение года
	тренеры-преподаватели,

врач ОВФД

	3.
	Организовать беседы с тренерами-преподавателями и с учащимися на медицинские темы о вреде курения, наркомании и т.д.
	в течение года
	тренеры-преподаватели,

врач ОВФД


Годовой план работы МБОУ ДО г. Иркутска  ДЮСШ № 4  

рассмотрен и утвержден на заседании педагогического совета

 « 10 » сентября 2016 года 

Протокол № 1

